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 2020 - Чемпионат Кузбасса по пауэрлифтингу (троеборью и троеборью классическому) - г.Л-Кузнецкий    #P

25 - 27 декабря 2020 г. г.Л-Кузнецкий

Номер Место

Весовая категория 47 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 -

Весовая категория 72 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 84 кг
1 1

2 2

 Судейская бригада на помосте:
   Небаев Михаил 1к Л-Кузнецкий
   Журавлёв Валерий ВК Кемерово
   Завьялова Татьяна 1к Л-Кузнецкий

Шастунова Серафима 1к Кемерово
Смолехо Татьяна 1к Кемерово

рез-т сумма вып. ком. очки
тренеры

тяга троеб. разр. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Чемпионат Кузбасса по пауэрлифтингу (троеборью классическому) среди женщин

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т

215,0 кмс 12 421,58 Валетский И.Б., Балухта С.А.
Анерханова Диана 2003 1 Новокузнецкий район 

IPF

Верхорубова Анастасия 1993 КМС Кемерово  45,75 75,0 45,0 95,0

рожд. разряд регион вес присед жим

Бердник А.В.

Карташова Наталья 1975 КМС Гурьевск  50,80 95,0 55,0 135,0

27,5 75,0 155,0 +1 8 297,45
9 402,59 Давыдов И.А.

Арышева Анастасия 2004 - А-Судженск  42,60 52,5
41,50 70,0 37,5 90,0 197,5 +кмс

9 484,30 Валетский И.Б., Мацкевич А.
Козырева Александра 1999 1 Кемерово  51,50 70,0

51,50 90,0 55,0 112,5 257,5 +кмс
285,0 +мс 12 544,03 Шипицин С.В.

Медведева Анастасия 1997 1 Кемерово  

220,0 +1 7 413,49 Комаров А.Н.
Дьякова Карина 2001 КМС Новокузнецк  

самостоятельно
Добрикова Ирина 1981 - Новокузнецкий район 50,10 80,0 40,0 100,0

45,0 110,0 225,0 1 8 418,31

Мажитов И.Р.

Власенко Оксана 1974 КМС Гурьевск  55,85 110,0 65,0 115,0

42,5 95,0 212,5 +1 5 394,87
6 412,48 Грязнова Л.И., Кононенко С.В.

Киреева Алина 2003 3 Междуреченск  50,95 75,0
49,05 85,0 40,0 92,5 217,5 1

9 520,77 Полетаева И.А., Кротов И.М.
Пащенко Анастасия 1983 1 Междуреченск  55,00 95,0

55,35 95,0 67,5 122,5 285,0 кмс
290,0 кмс 12 528,09 Шипицин С.В.

Артемьева Елена 1996 МС Л-Кузнецкий  

280,0 +кмс 7 510,65 самостоятельно
Серкова Евгения 2000 КМС Л-Кузнецкий  

самостоятельно
Вахтель Кира 1983 2 Кемерово  55,45 100,0 55,0 125,0

45,0 140,0 280,0 +кмс 8 512,69

Давыдов И.А.
Пуценко Ксения 1988 1 Кемерово  60,30 85,0 50,0 115,0

52,5 115,0 275,0 1 12 476,34

6 451,53 Коротыгин А.Г.

Будникова Наталья 1980 1 Новокузнецкий район 61,85 107,5

54,50 92,5 50,0 105,0 247,5 1

8 414,96 Полетаева И.А., Кротов И.М.
Аверина Надежда 1987 - Кемерово  60,70 82,5

58,16 72,5 47,5 115,0 235,0 1
250,0 1 9 436,06 самостоятельно

Попова Ольга 1968 1 Л-Кузнецкий  

180,0 +3 Л 313,76 самостоятельно
Любимова Ольга 1979 1 Новокузнецкий район 

самостоятельно
Рудякова Ирина 1991 - Кемерово  57,30 65,0 40,0 75,0

40,0 110,0 232,5 +1 7 402,96

Комаров А.Н.
Минакова Валентина 1987 - Полысаево  70,05 127,5 60,0 152,5

60,0 165,0 347,5 +кмс 12 579,93

0 0,00 Давыдов И.А.

Ивкина Дарья 2001 - Новокузнецкий район 68,20 122,5

61,35 90,0 -60,0 - 0,0 -

8 446,61 Сметанин А.Г

Новикова Юлия 2001 1 А-Судженск  77,55 142,5

68,90 95,0 60,0 115,0 270,0 +1
340,0 +кмс 9 560,58 Черданцев Ю.В.

Бычкова Нина 1993 2 Кемерово  

260,0 +2 9 404,59 Полетаева И.А., Кротов И.М.

ст.

Баталов В.В., Баталова Д.В.
Шашкова Елена 1989 3 Л-Кузнецкий  81,00 92,5 52,5 115,0

72,5 120,0 335,0 1 12 529,25

1 Ивкина Дарья     579,93      347,5      68,20

2 Минакова Валентина     560,58      340,0      70,05

бок.
бок.
сек.
хронометр.

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF) Сумма Собств.вес

5 Власенко Оксана     528,09      290,0      55,85

3 Карташова Наталья     544,03      285,0      50,80

4 Новикова Юлия     529,25      335,0      77,55
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 2020 - Чемпионат Кузбасса по пауэрлифтингу (троеборью и троеборью классическому) - г.Л-Кузнецкий    #P

Главный судья соревнований Небаев Михаил, гор.Л-Кузнецкий

Главный секретарь соревнований Деревянко Игорь, гор.Л-Кузнецкий

6 Артемьева Елена     520,77      285,0      55,35

9 Медведева Анастасия     484,30      257,5      51,50

10 Будникова Наталья     476,34      275,0      61,85

7 Пащенко Анастасия     512,69      280,0      55,00

8 Вахтель Кира     510,65      280,0      55,45

20 = 12+8 (826,70)

2 Новокузнецкий район 40 = 12+12+9+7+0 (1872,35)

Результаты командного зачёта

1 Кемерово 46 = 12+9+9+8+8 (2206,86) 5 А-Судженск

7 Полысаево 9 = 9 (560,58)3 Л-Кузнецкий 32 = 9+9+8+6 (1791,85)

6 Междуреченск 13 = 8+5 (907,56)

Главная судейская коллегия

1 Небаев Михаил - главный судья 1к Л-Кузнецкий

8 Новокузнецк 6 = 6 (412,48)4 Гурьевск 24 = 12+12 (1072,12)

6 Алсуфьев Юрий - зам. главного секретаря по награждению 1к Белово

4 Небаева Наталья - зам. главного судьи 1к Л-Кузнецкий

5 Смолехо Татьяна - зам. главного секретаря 1к Кемерово

2 Деревянко Игорь - главный секретарь ВК/МК Л-Кузнецкий

3 Завьялова Татьяна - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Л-Кузнецкий
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 2020 - Чемпионат Кузбасса по пауэрлифтингу (троеборью и троеборью классическому) - г.Л-Кузнецкий    #P

26 - 27 декабря 2020 г. г.Л-Кузнецкий

Номер Место

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 12

13 13

14 14

 Судейская бригада на помосте:
   Смолехо Татьяна 1к Кемерово
   Валетский Игорь ВК Кемерово
   Завьялова Татьяна 1к Л-Кузнецкий

Шастунова Серафима 1к Кемерово
Синдикас Надежда 1к Кемерово

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

жим тяга троеб. разр. очки IPF
сумма вып. ком. очки

тренеры
рожд. разряд регион вес присед

Чемпионат Кузбасса по пауэрлифтингу (троеборью классическому) среди мужчин

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т рез-т

152,5 385,0 +кмс 9 466,40 Небаев М.Л.
526,92 Галкин Н.В.

Бочаров Сергей 2002 1 Л-Кузнецкий  58,90 147,5 85,0
140,0 100,0 180,0 420,0 кмс 12Турсунов Георгий 1987 КМС Междуреченск  57,60

135,0 332,5 +2 Л 390,59 Гензе Д.А.
437,17 Галкин Н.В.

Чепурных Тимофей 2007 - Кемерово  59,00 115,0 82,5
122,5 75,0 142,5 340,0 1 8Галкин Максим 2005 1 Междуреченск  53,90

100,0 257,5 - 7 369,12 Комаров А.Н.
329,68 Горуновская Ж.А.

Михайлов Марк 2007 - Новокузнецкий район 46,00 90,0 67,5
90,0 67,5 122,5 280,0 +3 ЛПивнев Павел 2005 1 юн Кемерово  56,40

185,0 440,0 +кмс 9 507,41 Смоляков В.Д.
519,38 Смоляков В.Д.

Астраханцев Даниил 2002 1 Мариинск  64,05 155,0 100,0
155,0 100,0 185,0 440,0 +кмс 12Жаков Артем 2002 1 Мариинск  62,30

175,0 400,0 +1 7 448,24 Колесников С.Ю.
497,91 Комаров А.Н.

Шаров Михаил 1998 - Кемерово  64,95 140,0 85,0
155,0 97,5 185,0 437,5 +кмс 8Гензе Денис 1999 1 Новокузнецкий район 65,00

235,0 552,5 кмс 9 609,78 Полетаева И.А., Кротов И.М.
607,84 Грязнова Л.И., Гумённый А.В.

Эдарян Арсен 2001 КМС Л-Кузнецкий  70,70 175,0 142,5
212,5 130,0 225,0 567,5 +мс 12Тыринов Дмитрий 1998 КМС Новокузнецк  73,95

205,0 497,5 +кмс 7 528,63 Комаров А.Н.
601,74 Галкин Н.В.

Пожидаев Александр 2003 1 Новокузнецкий район 72,80 170,0 122,5
190,0 132,5 230,0 552,5 +кмс 8Наумов Виктор 2001 1 Междуреченск  71,95

185,0 460,0 +кмс Л 485,74 Степаненко А.А.
525,22 Сметанин А.Г

Леженин Алексей 2001 1 Кемерово  72,15 160,0 115,0
180,0 115,0 180,0 475,0 +кмс ЛЖилин Владислав 1996 1 Кемерово  68,50

180,0 445,0 +1 5 468,91 Эндюковский О.Г.
483,93 Федоров П.Е.

Щелканов Александр 2003 - Гурьевск  71,80 150,0 115,0
162,5 105,0 192,5 460,0 +кмс 6Цимерман Максим 2002 2 А-Судженск  72,50

175,0 415,0 +1 Л 434,70 Степаненко А.А.
457,58 Федоров П.Е.

Скотников Иван 1988 2 Кемерово  71,15 145,0 95,0
160,0 97,5 180,0 437,5 +1 4Ломтев Павел 1997 - А-Судженск  72,20

115,0 300,0 +1 юн Л 292,49 Горуновская Ж.А.
339,41 Колесников С.Ю.

Азраков Максим 2006 3 юн Кемерово  70,65 110,0 75,0
130,0 82,5 130,0 342,5 +3 ЛВидеман Даниил 2002 - Кемерово  72,30

115,0 270,0 +2 юн Л 260,02 Степаненко А.А.
278,02 Валетский И.Б.

Ларионов Денис 2006 - Кемерово  69,05 100,0 55,0
102,5 70,0 107,5 280,0 +2 юн ЛСтаценко Данил 2006 - Кемерово  67,60

12 697,10 Гатих Д.В.
Колесников Алексей 1986 КМС Кемерово  81,80 220,0

81,30 235,0 170,0 275,0 680,0 мс

ст.
бок.
бок.
сек.
хронометр.

Туктаров Валерий 1992 МС Киселёвск  

620,0 +мс 8 631,08 Белобородов М.Н.
Иванов Константин 1989 КМС Л-Кузнецкий  

самостоятельно
Харланцев Кирилл 1995 КМС Гурьевск  80,75 225,0 155,0 240,0

155,0 252,5 627,5 +мс 9 634,04

Федоров П.Е.
Путинцев Александр 2002 1 Гурьевск  80,15 170,0 122,5 215,0

140,0 210,0 555,0 кмс 6 549,57
7 559,58 Полетаева И.А., Кротов И.М.

Родионов Алексей 1993 КМС А-Судженск  82,10 205,0
81,80 187,5 120,0 255,0 562,5 кмс

4 489,69 Полетаева И.А., Кротов И.М.
Шредер Артур 2002 - А-Судженск  80,60 170,0

81,40 162,5 125,0 212,5 500,0 +кмс
507,5 +кмс 5 503,87 Белобородов М.Н.

Замятин Роман 1986 1 Л-Кузнецкий  

465,0 1 2 470,98 Полетаева И.А., Кротов И.М.
Полянский Вячеслав 2001 - Гурьевск  

Бердник А.В.
Буренин Олег 1991 КМС Л-Кузнецкий  76,40 155,0 110,0 200,0

117,5 200,0 487,5 +1 3 478,73

Полетаева И.А., Кротов И.М.105,0 192,5 450,0 2 Л 434,00
1 458,96 Белобородов М.Н.

Бурмантов Валентин 1986 2 Л-Кузнецкий  80,95 152,5
77,75 160,0 120,0 180,0 460,0 +1
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 2020 - Чемпионат Кузбасса по пауэрлифтингу (троеборью и троеборью классическому) - г.Л-Кузнецкий    #P

 Судейская бригада на помосте:
   Деревянко Игорь ВК/МК Л-Кузнецкий
   Завьялова Татьяна 1к Л-Кузнецкий
   Смолехо Татьяна 1к Кемерово

Шастунова Серафима 1к Кемерово
Синдикас Надежда 1к Кемерово

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 -

 Судейская бригада на помосте:
   Синдикас Надежда 1к Кемерово
   Валетский Игорь ВК Кемерово
   Завьялова Татьяна 1к Л-Кузнецкий

Шастунова Серафима 1к Кемерово
Смолехо Татьяна 1к Кемерово

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 -

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория +120 кг
1 1

 Судейская бригада на помосте:
   Журавлёв Валерий ВК Кемерово
   Синдикас Надежда 1к Кемерово
   Завьялова Татьяна 1к Л-Кузнецкий

Шастунова Серафима 1к Кемерово
Смолехо Татьяна 1к Кемерово

ст.
бок.
бок.
сек.
хронометр.

230,0 607,5 кмс 9 564,27 Гончарук Е.Е.
605,43 Гумённый А.В.

Василенко Святослав 1990 КМС Кемерово  92,10 215,0 162,5
230,0 165,0 245,0 640,0 кмс 12Карканица Владимир 1995 КМС Новокузнецк  90,60

220,0 545,0 +кмс 7 502,43 Сметанин А.Г
562,54 Гатих Д.В.

Гришаков Максим 1996 1 Кемерово  90,75 195,0 130,0
215,0 147,5 240,0 602,5 кмс 8Рябиков Иван 1998 КМС Киселёвск  91,20

202,5 515,0 +1 Л 467,85 самостоятельно
491,63 Валетский И.Б., Смоляков В.Д.

Мещеряков Дмитрий 1986 2 Кемерово  91,40 182,5 130,0
200,0 125,0 215,0 540,0 +кмс ЛПрусов Кирилл 2001 1 Кемерово  92,25

180,0 490,0 +1 Л 454,78 Горуновская Ж.А.
457,04 Горуновская Ж.А.

Пылев Сергей 2002 2 Кемерово  87,40 185,0 125,0
177,5 117,5 200,0 495,0 +1 6Макарейкин Матвей 2004 1 юн Кемерово  88,30

хронометр.

Полунин Евгений 1987 МС Киселёвск  99,85

0,00 Мажитов И.Р.

ст.
бок.
бок.
сек.

192,5 132,5 0,0 0,0 - 0Новиков Никита 2000 1 Междуреченск  91,00

250,0 670,0 кмс 9 591,83 самостоятельно
637,95 Гатих Д.В.

Колганов Эдуард 1987 КМС Междуреченск  102,00 255,0 165,0
265,0 152,5 290,0 707,5 кмс 12

240,0 595,0 +кмс Л 535,94 Степаненко А.А.
532,15 самостоятельно

Баранов Владимир 1984 1 Кемерово  96,10 195,0 160,0
235,0 152,5 225,0 612,5 +кмс 8Ляхов Антон 1986 - Кемерово  102,50

210,0 562,5 +1 6 482,69 Степаненко А.А.
507,64 Гумённый А.В.

Портнов Юрий 1983 2 Кемерово  102,20 200,0 152,5
225,0 145,0 220,0 590,0 +кмс 7Шевелев Егор 2002 1 Новокузнецк  103,10

247,5 617,5 1 12 508,62 самостоятельно

0,00 Кротов И.М.

Манский Валентин 1981 1 Междуреченск  112,15 220,0 150,0

245,0 175,0 0,0 0,0 - 0Булатов Николай 1986 МС Л-Кузнецкий  93,10

200,0 522,5 2 8 421,41 Мажитов И.Р.
525,56 Деревянко И.Г.

Щербаков Максим 2004 2 Междуреченск  110,40 200,0 122,5
220,0 175,0 220,0 615,0 1 9Патрушев Никита 1994 КМС Л-Кузнецкий  105,40

Федоров П.Е.

257,09 Валетский И.Б.

Чекалов Артем 2005 2 А-Судженск  137,10 272,5 160,0

120,0 85,0 155,0 360,0 +2 юн ЛПапчук Тимофей 2001 3 юн Кемерово  114,85

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF) Сумма Собств.вес

1 Туктаров Валерий     697,10      680,0      81,30

ст.
бок.
бок.
сек.
хронометр.

Результаты абсолютного зачёта

237,5 670,0 +1 12 499,19

4 Харланцев Кирилл     631,08      620,0      80,75

5 Эдарян Арсен     609,78      552,5      70,70

2 Полунин Евгений     637,95      707,5      99,85

3 Колесников Алексей     634,04      627,5      81,80
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 2020 - Чемпионат Кузбасса по пауэрлифтингу (троеборью и троеборью классическому) - г.Л-Кузнецкий    #P

Главный судья соревнований Небаев Михаил, гор.Л-Кузнецкий

Главный секретарь соревнований Деревянко Игорь, гор.Л-Кузнецкий

10 Василенко Святослав     564,27      607,5      92,10

8 Наумов Виктор     601,74      552,5      71,95

9 Колганов Эдуард     591,83      670,0     102,00

6 Тыринов Дмитрий     607,84      567,5      73,95

7 Карканица Владимир     605,43      640,0      90,60

= 12+6+6+4+3 (2469,00)

2 Кемерово 40 = 9+9+8+7+7 (2681,13) 7

Результаты командного зачёта

1 Междуреченск 49 = 12+12+9+8+8 (2666,28) 6 А-Судженск 31

(1026,79)

4 Л-Кузнецкий 38 = 9+9+9+7+4 (2651,01) 9 Гурьевск 19

(2354,63) 8 Мариинск 21 = 12+9

Новокузнецкий район 22 = 8+7+7 (1395,66)

3 Киселёвск 38 = 12+12+8+6

Л-Кузнецкий

Главная судейская коллегия

= 8+5+5+1 (2062,82)

5 Новокузнецк 31 = 12+12+7 (1720,91)

5 Смолехо Татьяна - зам. главного секретаря 1к Кемерово

6 Алсуфьев Юрий - зам. главного секретаря по награждению 1к Белово

3 Завьялова Татьяна - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Л-Кузнецкий

4 Небаева Наталья - зам. главного судьи 1к Л-Кузнецкий

1 Небаев Михаил - главный судья 1к Л-Кузнецкий

2 Деревянко Игорь - главный секретарь ВК/МК

http://asp.fpr-info.ru


