
Всеукраїнський турнір з жиму лежачи, багатоповторного жиму, станової тяги та підйому на біцепс “МІЦЬ”, м. Полтава, 19.09.2021

sheet BP type-b,division-u

60 кг

1 Шонія Діана f 19.06.1984 Александрия O 59.9 75 77.5x 77.5 77.5

1 Шонія Діана f 19.06.1984 Александрия SM 59.9 75 77.5x 77.5 77.5

67.5 кг

1 Пивовар Юлия f 31.10.1993 Киев O 65.7 60 65 70 70 Петровский Юрий

48 кг

1 Буренко Марат m 18.01.2011 Полтава T1 30 20 25x 25x 20 Сохань Олександр

1 Буренко Марат m 18.01.2011 Полтава O 30 20 25x 25x 20 Сохань Олександр

67.5 кг

1 Григораш Дмитрий m 11.04.2007 Хорол T1 67.1 55 62.5 65 65 Выплавень Виктор

1 Гаєвський Юрій m 23.09.2003 Житомир T2 67 90x 90 95 95 Шаріпов Дмитро

1 Швыдко Денис m 14.01.1992 Сумы O 67 170 175x 175 175 Швыдко Декнис

2 Гаєвський Юрій m 23.09.2003 Житомир O 67 90x 90 95 95 Шаріпов Дмитро

3 Григораш Дмитрий m 11.04.2007 Хорол O 67.1 55 62.5 65 65 Выплавень Виктор

75 кг

1 Сай Віталій m 01.08.2005 с. Рибалки T2 73 70 80 85 85 Яновыч Олег

1 Силкин Геннадий m 01.02.1982 Каменское O 74 120 122.5 125x 122.5

2 Сай Віталій m 01.08.2005 с. Рибалки O 73 70 80 85 85 Яновыч Олег

1 Силкин Геннадий m 01.02.1982 Каменское SM 74 120 122.5 125x 122.5

82.5 кг

1 Гладкий Віталій m 17.04.1973 Золотоноша O 81.5 175 180x 180x 175

2 Буренко Сергій m 07.09.1984 Полтава O 81 80 90x 90x 80 Сохань Олександр

1 Буренко Сергій m 07.09.1984 Полтава SM 81 80 90x 90x 80 Сохань Олександр

1 Гладкий Віталій m 17.04.1973 Золотоноша M2 81.5 175 180x 180x 175

90 кг

1 Ганжела Егор m 30.04.2008 Житомир T1 87.9 70 75 77.5x 75 Шаріпов Дмитро

1 Кравченко Олег m 15.01.1986 Сумы O 89.8 165 172.5x 180x 165 Швыдко Денис

2 Пильник Юрий m 01.09.1989 Киев O 85 125 135 142.5x 135 Петровский Юрий

3 Наточий Максим m 11.12.1982 Полтава O 89.1 112.5 117.5 122.5 122.5 Маник Валерий

4 Ганжела Егор m 30.04.2008 Житомир O 87.9 70 75 77.5x 75 Шаріпов Дмитро

1 Кравченко Олег m 15.01.1986 Сумы SM 89.8 165 172.5x 180x 165 Швыдко Денис

2 Наточий Максим m 11.12.1982 Полтава SM 89.1 112.5 117.5 122.5 122.5 Маник Валерий

100 кг

1 Кириченко Богдан m 28.11.2006 Глухов T1 93.9 85 95 100x 95 Кириченко Андрей

1 Сердюк Илья m 04.12.1990 Полтава O 92.7 170 177.5 180 180

2 Бережной Роман m 31.12.1983 Сумы O 93.1 165 170 180 180 Швыдко Декнис

3 Кириченко Андрей m 13.12.1981 Глухов O 93 145 155 160 160

4 Кириченко Богдан m 28.11.2006 Глухов O 93.9 85 95 100x 95 Кириченко Андрей

5 Хижняк Андрей m 16.08.1974 Полтава O 90.8 80 85 90 90 Сохань Олександр

1 Бережной Роман m 31.12.1983 Сумы SM 93.1 165 170 180 180 Швыдко Декнис

2 Кириченко Андрей m 13.12.1981 Глухов SM 93 145 155 160 160

1 Хижняк Андрей m 16.08.1974 Полтава M2 90.8 80 85 90 90 Сохань Олександр

110 кг

1 Петровский Юрий m 09.11.1985 Киев O 109.9 180 192.5 200 200

2 Вільховий Володимир m 05.01.1992 Полтава O 108.2 152.5 160 165 165

- Затолокин Анатолий m 31.07.1974 Конотоп O 108.2 160x 165x 165x -

1 Петровский Юрий m 09.11.1985 Киев SM 109.9 180 192.5 200 200

- Затолокин Анатолий m 31.07.1974 Конотоп M2 108.2 160x 165x 165x -

sheet DL type-dl,division-u

56 кг

1 Стрижак Діана f 05.03.2006 с.Рибалки T1 53 80 87.5 92.5 92.5

1 Стрижак Діана f 05.03.2006 с.Рибалки O 53 80 87.5 92.5 92.5

60 кг

1 Шонія Діана f 19.06.1984 Александрия O 59.9 120 130 135 135

1 Шонія Діана f 19.06.1984 Александрия SM 59.9 120 130 135 135

75 кг

1 Поддуева Аделаида f 21.10.1989 Мариуполь O 73.3 165 175 180 180

75 кг

1 Сай Віталій m 01.08.2005 с. Рибалки T2 73 150 157.5 160 160 Яновыч Олег

1 Сай Віталій m 01.08.2005 с. Рибалки O 73 150 157.5 160 160 Яновыч Олег

82.5 кг

1 Мазур Виталий m 22.12.1990 Глобине O 78.5 150 160 180x 160

2 Матвійчук Дмитро m 14.01.1977 Полтава O 78.8 120x 120 125x 120 Сохань Олександр

1 Матвійчук Дмитро m 14.01.1977 Полтава M1 78.8 120x 120 125x 120 Сохань Олександр

90 кг

1 Янович Олег m 05.05.1992 с.Рибалки O 89 260 275 290 290

100 кг

1 Кириченко Богдан m 28.11.2006 Глухов T1 93.9 100 120x 120 120 Кириченко Андрей

1 Кириченко Богдан m 28.11.2006 Глухов O 93.9 100 120x 120 120 Кириченко Андрей

125 кг

1 Поночовний Богдан m 13.05.1988 Полтава O 123.7 250 270 290x 270

sheet biceps type-b,division-u

48 кг

1 Башмакова Елена f 17.07.1981 Харьков O 47.1 30 32.5 33.5x 32.5 Люшуков Алексей

1 Башмакова Елена f 17.07.1981 Харьков M1 47.1 30 32.5 33.5x 32.5 Люшуков Алексей

56 кг

1 Стрижак Діана f 05.03.2006 с.Рибалки T1 53 20x 25 30 30

1 Стрижак Діана f 05.03.2006 с.Рибалки O 53 20x 25 30 30

67.5 кг



1 Шарпило Надія f 05.12.1989 Полтава O 64.7 25 26 28x 26 Сохань Олександр

82.5 кг

1 Молдавская Виктория f 19.07.1983 Харьков O 81 32.5 - - 32.5 Люшуков Алексей

1 Молдавская Виктория f 19.07.1983 Харьков SM 81 32.5 - - 32.5 Люшуков Алексей

48 кг

1 Люшуков Денис m 03.06.2013 Харьков T1 31 13 14 15 15 Люшуков Алексей

2 Скапа Станислав m 03.05.2014 с.Бабичівка T1 21 12 15x 15x 12 Мазур Виталий

1 Люшуков Денис m 03.06.2013 Харьков O 31 13 14 15 15 Люшуков Алексей

2 Скапа Станислав m 03.05.2014 с.Бабичівка O 21 12 15x 15x 12 Мазур Виталий

67.5 кг

1 Скапа Іван m 18.01.2006 с.Бабичівка T1 64 55 60x 60 60 Мазур Віталій

1 Воскобойник Игорь m 07.12.2001 Полтава T3 66.5 62 64 66 68.5 66 Тамбовцев Александр

1 Воскобойник Игорь m 07.12.2001 Полтава O 66.5 62 64 66 68.5 66 Тамбовцев Александр

2 Хачатурян Серик m 26.01.1995 Полтава O 65.2 50 56 61 61

3 Скапа Іван m 18.01.2006 с.Бабичівка O 64 55 60x 60 60 Мазур Віталій

4 Соловей Александр m 06.10.1989 Харьков O 67.1 55 57 58 58 Павленко Игорь

75 кг

1 Сай Віталій m 01.08.2005 с. Рибалки T2 73 40 50 52.5 57.5x 52.5 Яновыч Олег

1 Силкин Геннадий m 01.02.1982 Каменское O 74 55x 56 58 58

2 Дука Евгений m 06.05.1994 Харьков O 73 55x 55 57 61x 57 Люшуков Алексей

3 Соловей Денис m 14.04.1990 Полтава O 74.7 56 58x 61x 56

4 Сай Віталій m 01.08.2005 с. Рибалки O 73 40 50 52.5 57.5x 52.5 Яновыч Олег

1 Силкин Геннадий m 01.02.1982 Каменское SM 74 55x 56 58 58

82.5 кг

1 Гладкий Віталій m 17.04.1973 Золотоноша O 81.5 80 85 - 85

2 Карпенко Виталий m 15.01.1986 Полтава O 82.2 58 63 65x 63

3 Матвійчук Дмитро m 14.01.1977 Полтава O 78.8 52 58 59 61 59 Сохань Олександр

4 Буренко Сергій m 07.09.1984 Полтава O 81 45 52x 52x 45 Сохань Олександр

1 Карпенко Виталий m 15.01.1986 Полтава SM 82.2 58 63 65x 63

2 Буренко Сергій m 07.09.1984 Полтава SM 81 45 52x 52x 45 Сохань Олександр

1 Матвійчук Дмитро m 14.01.1977 Полтава M1 78.8 52 58 59 61 59 Сохань Олександр

1 Гладкий Віталій m 17.04.1973 Золотоноша M2 81.5 80 85 - 85

90 кг

1 Янович Олег m 05.05.1992 с.Рибалки O 89 65 70 75x 70

2 Павленко Игорь m 15.03.1995 Харьков O 88.5 65 67 69x 67 Павленко Мария

3 Наточий Максим m 11.12.1982 Полтава O 89.1 50 57.5 62.5 65 62.5 Маник Валерий

1 Наточий Максим m 11.12.1982 Полтава SM 89.1 50 57.5 62.5 65 62.5 Маник Валерий

100 кг

1 Кириченко Богдан m 28.11.2006 Глухов T1 93.9 30 38 42x 38 Кириченко Андрей

1 Чопивской Сергей m 12.12.1994 с.Андреевка O 90.5 88 92x 92 92

2 Кишко Дмитрий m 09.05.1978 Полтава O 93.3 55 58 60x 58

3 Кириченко Богдан m 28.11.2006 Глухов O 93.9 30 38 42x 38 Кириченко Андрей

1 Кишко Дмитрий m 09.05.1978 Полтава M1 93.3 55 58 60x 58

sheet MBP type-dl,division-u

56 кг

1 Стрижак Діана f 05.03.2006 с.Рибалки T1 53 27.5 11

1 Стрижак Діана f 05.03.2006 с.Рибалки O 53 27.5 11

60 кг

1 Скрябина Мария f 17.12.1988 Харьков O 59.9 30 55 Клочко Олег

67.5 кг

1 Швыдко Денис m 14.01.1992 Сумы O 67 67.5 46Швыдко Декнис

2 Хачатурян Серик m 26.01.1995 Полтава O 65.2 67.5 24

75 кг

1 Киктенко Сергей m 29.10.1981 Харьков O 68.9 70 43

1 Киктенко Сергей m 29.10.1981 Харьков SM 68.9 70 43

82.5 кг

1 Кристал Дмитрий m 28.06.1989 Полтава O 79.2 80 24

2 Карпенко Виталий m 15.01.1986 Полтава O 82.2 82.5 11

1 Карпенко Виталий m 15.01.1986 Полтава SM 82.2 82.5 11

90 кг

1 Кравченко Олег m 15.01.1986 Сумы O 89.8 90 32Швыдко Декнис

2 Янович Олег m 05.05.1992 с.Рибалки O 89 90 9

1 Кравченко Олег m 15.01.1986 Сумы SM 89.8 90 32Швыдко Декнис

100 кг

1 Кириченко Андрей m 13.12.1981 Глухов O 93 95 25

1 Кириченко Андрей m 13.12.1981 Глухов SM 93 95 25

110 кг

1 Затолокин Анатолий m 31.07.1974 Конотоп O 108.2 110 16

1 Затолокин Анатолий m 31.07.1974 Конотоп M2 108.2 110 16


